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Lebensrettung durch die Gerichte?

Zum Behandlungsanspruch bei terminaler
Niereninsuffizienz

Jedes Jahr sterben in der Bundes-
republik 1500 Menschen, weil ihre
Nieren versagen und nicht genii-
gend Gerite vorhanden sind, diedie
ausgefallenenOrganeersetzenkon-
nen — so berichtete die Illustrierte
Stern im Marz 1970. Bisher hat
dem niemand widersprochen; ein
Vergleich mit anderen westeuro-
paischen Lindern von ahnlicher

Sozialstruktur unterstreicht im
Gegenteil diese Behauptung. So

liegt die Bundesrepublik bei der
Gesamtzahl der Dauerdialysen
und Transplantationen mit 24,7
behandelten Patienten pro Million
Einwohneran 9. Stelle hinter Dane-
mark (71,5 pro Million), der
Schweiz (62,2 pro Million), Schwe-
den, den Niederlanden, Belgien,
Frankreich, Finnland und Grof-
britannien. Da andere Ursachen —
wie etwa EB- und Trinkgewohn-
heiten — eine derart signifikante
Abweichung nicht zu begriinden
vermogen, bleibt nur die eine Er-
klirung, daR bei uns eine betracht-
liche Zahl von Mitmenschen wegen
mangelnder Behandlungsmaoglich-
keiten nicht gerettet wird.

Gleich zur Exekution

So klar dieses Faktum als solches
erscheint, so schwierig ist es, im
Einzelfall den entsprechenden
Nachweis zu fithren. Riicksicht-
nahme auf den Betroffenen und
seine Angehorigen, das Bewuft-
sein, doch nichts indern zu kénnen
sowie manchmal wohl auch die
Scheu vor juristischen Ausein-
andersetzungen fithren dazu, daf
die ,, EngpaRsituation” dem Patien-
ten und seiner Familie in der Regel
gar nicht mitgeteilt wird. Hart for-
muliert heiflt dies, daB auf die Ver-
kiindung des Todesurteils verzich-
tet und gleich zur Exekution ge-

schritten wird. In der existentiellen

Frage wird tiber den einzelnen von
hoher Hand verfiigt, ohne daf er
weifl wie ihm geschieht; er ist
wehrlos aufgrund seiner Unwis-
senheit, an ein , Rechtsmittel” ist
nicht zu denken.

Gabe es keine Alternative, ware
das Schicksal des Betroffenen wirk-
lich unausweichlich, so lieRe sich

das Schweigen des Arztes sehr
wohl begriinden. In den allermei-

sten Fallen gibt es jedoch einen
Ausweg: die Klage vor den Gerich-
ten. Nach Art. 2 Abs. 2 des Grund-
gesetzes steht jedermann ein Recht
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auf Leben zu. Dieses Grundrecht —
bisher als so selbstverstandlich und
problemlos angesehen, daf} es in
der ganzen juristischen Literatur
keine einzige Monographie dar-
tiber gibt — gewahrt dem einzelnen
einen Anspruch gegen die offent-
liche Hand auf Sicherung des phy-
sischen Existenzminimums. Dazu
gehort nicht nur Wohnung, Nah-
rung und Kleidung, sondern auch
die lebenserhaltende medizinische
Versorgung. Der damit unmittel-
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bar aus der Verfassung folgende
Behandlungsanspruch verpflichtet
nicht nur die Krankenhaustrager
zur Aufnahme lebensgefahrlich
Erkrankter, sondern bestimmt
auch die Auslegung des Paragra-
phen 182 RVO (Anspriiche gegen
die Krankenkasse) und des Bundes-
sozialhilfegesetzes. Fiir die Falle
terminaler Niereninsuffizienz be-
deutet dies:

Art. 34 Grundgesetz in Verbin-
dung mit Paragraph 839 BGB
wegen der in der fehlerhaften Pla-
nung liegenden Amtspflichtver-
letzung durch die zustandigen
staatlichen Stellen. Er richtet sich
auf Finanzierung einer Behand-
lung im Ausland, ist es doch Sinn
eines jeden Schadenersatzes, den
Benachteiligten so zu stellen als
wire das zum Ersatz verpflichtende

Soweit nur das notige Geld
fehlt — sei es, daB der Haushalts-
plan eine zu sparsame Ausstattung
vorsieht, sei es, daR der fiir die
Heimdialyse in Betracht kom-
mende Patient sich kein Gerat kau-
fen kann — ist die Rechtslage wie
auch die praktische Durchsetzung
unproblematisch. Staat oder Kran-
kenhaus konnen von den Betrof-
fenen vor den Verwaltungs- bzw.
den Sozialgerichten auf Zahlung
in Anspruch genommen werden.
Das Prozefrisiko ist dabei fiir alle
Beteiligten recht gering. Es ist
denkbar unwahrscheinlich, da8 ein
Richter eine solche Klage abwei-
sen und sich so , mitschuldig” am
Tod eines Menschen machen wird.
Selbst wenn dieser Fall eintreten
sollte, ware die Belastung mit
Kosten minimal: Das Verfahren
vor den Verwaltungsgerichten ge-
hort zu den ,billigsten”, beim
Gazialoericht werden iiberhaunt

keine Prozefkosten erhoben.

Schadenersatzanspruch

Schwieriger ist die Situation,
wenn nicht nur Geld, sondern
Riume und Personal fehlen, die
nicht kurzfristig beschaffbar sind:
Eine Klage auf Bau von Kranken-
hausern oder auf Ausbildung von
mehr Arzten ist undenkbar. Was
hier allein weiterhelfen kann, ist
ein Schadenersatzanspruch nach

Ereignis nicht eingetreten. >ina

auch im Ausland keine ausreichen-
den  Behandlungsméglichkeiten
vorhanden oder kommt die Klage
zu spit, so konnen auf jeden Fall
die Hinterbliebenen angemessenen
Unterhalt fiir die Zeit verlangen, in
der der Patient noch arbeitsfahig
und zum Unterhalt verpflichtet ge-
wesen ware.

Krankenversicherungen bereit

Der Wert solcher gerichtlicher
Entscheidungen reicht erfahrungs-
gemaf weit tiber den Einzelfall hin-
aus; Verfahren um derartige Fra-
gen werden leicht zu Musterpro-
zessen. Das hat den groen Vorteil,
daf nicht in jedem Einzelfall er-
neut geklagt werden muf. So hat —
um das bisher wichtigste Beispiel
zu nennen — das Verwaltungs-
gericht Berlin die Krankenkassen
rechtskriftig zur Finanzierung der
Heimdialyse verpflichtet, was zur
Folge hatte, daB heute praktisch
alle gesetzlichen Krankenversiche-
rungen zu entsprechenden Leistun-
gen bereit sind. Es bedarf nur weni-
ger Anstofe, um die Situation ins-
gesamt zu bereinigen — vorausge-
setzt, man nennt die Dinge beim
Namen und steht auch unge-
wohnte Konfliktedurch. Man sollte
nicht zogern, den Rechtsanwalt
aufzusuchen oder selbst zum Kadi
zu gehen — es stehen zu viele Men-
schenleben auf dem Spiel.
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